JAK CZYTAC NIEBO ?

- radza opiekunowie Astrobazy Radziejow
Janusz Wrzesinski oraz Stawomir Kieraj

Obserwacje nieba to duze wyzwanie dla poczatkujacego mitosnika astronomii.
Niektorych szybko dopada rozczarowanie wynikajace z faktu, ze samodzielnie nie
jestesmy w stanie znalez¢ ciekawych obiektow. Majac to na uwadze prezentujemy zatem
krotki poradnik przyblizajacy 1 porzadkujacy podstawowe informacje pozwalajace
orientowa¢ si¢ na mapie nocnego nieba. Zakladajac, ze interesujesz si¢ astronomig
amatorsko proponujemy wykonanie kolejno nastepujacych czynnosci.

1. Wybierz miejsce i czas obserwacji oraz ustal kierunki swiata.

Aby noca zauwazy¢ jak najwiecej szczegdldw, oproécz bezchmurnego nieba
potrzebujesz jeszcze miejsca polozonego z dala od $wiatet. Przeznacz 10 minut na
przyzwyczajenie wzroku do ciemnosci, a w razie konieczno$ci przy$wiecaj sobie tylko
czerwonym $wiattem - mozesz owing¢ latarke stosownym materiatem.

Gotym okiem mozemy zauwazy¢ na niebie okoto 6 tysiecy obicktow. Najlepsze
rezultaty osigga si¢ dokonujac obserwacji po zmierzchu astronomicznym, czyli 2 godziny
po zachodzie Stonca. W okresie zimowym takie korzystne warunki nastepuja juz okoto
godziny 18.00, ale w czerwcu i lipcu praktycznie wcale - ze wzgledu na tzw. ,,jasne noce”.

Przebywajac w terenie powiniene$ zorientowac si¢ co do kierunkow Swiata. Do tego
celu mozesz wykorzysta¢ pozorng droge Stonca po widnokrggu pamigtajac, ze nasza
gwiazda dzienna 21 marca oraz 23 wrze$nia zachodzi doktadnie na zachodzie. Latem jest
to w przyblizeniu poinocny- zachod, natomiast zimg potudniowy- zachod. Dodatkowo
warto zapamigta¢, ze w Polsce wigkszo$¢ anten satelitarnych skierowanych jest na
potludnie. Najpewniej jednak noca wyznaczy¢ kierunek potnocy za pomocg Gwiazdy
Polarnej.

2. Spdjrz w niebo i poszukaj Gwiazdy Polarne;j.

Ta widoczna nieuzbrojonym okiem
gwiazda potozona jest najblizej péinocnego
bieguna nieba. W zwigzku z tym jest
jedyng, ktora wydaje si¢ pozostawaé
nieruchomo, ciggle w tym samym miejscul.
Wszystkie pozostale gwiazdy zataczaja
okregi ze wzgledu na dobowy ruch obrotowy
ziemi.

Gwiazda Polarna jest najjasniejsza
gwiazdg Malej Niedzwiedzicy. Czasami
moéwimy, ze to ostatnia gwiazda dyszla
Matego Wozu. Poszukaj jej po podinocnej
stronie nieba. Najtatwiej znalez¢ Wielki Woz
I odcinek miedzy jego "tylnymi kotami"
przedluzy¢ 5 razy w gore. Gwiazda Polarna nie wyrdznia si¢ jasno$cig. Poprowadzona od
niej pionowo w doét linia wyznacza na horyzoncie kierunek pdinocny.

Gwiazda Polarna
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3. Rozpoznaj gwiazdozbiory okolobiegunowe.

Od najdawniejszych czaséw niebosklon przycigga wzrok. Jedni widzag w nim tylko
zbiér malych punktow, ktore rozjasniaja noc, inni potrafia wyczyta¢ trase podrdzy,
a nieliczni potrafig snu¢ wspaniale opowiesci, jakby mitologie przeniesiona na nocne
niebo.

Tylko kilka gwiazdozbioréw, sposréd 88 na obydwu potkulach widocznych jest
z Polski przez caly rok. Sg to tzw. gwiazdozbiory okotobiegunowe, kragzace wysoko na
niebie  wokot Gwiazdy Polarnej. Naleza do nich Wielka Niedzwiedzica, Mata
Niedzwiedzica, Cefeusz, Kasjopeja, Smok i Zyrafa. Do ich rozpoznawania przyda sie
obrotowa mapa nieba, atlas nieba lub kieszonkowy przewodnik astronomiczny. Wskutek
obrotu Ziemi gwiazdozbiory zmieniajg polozenie bez zmiany swego ksztattu. I tak Wielki
Woz — najlepiej rozpoznawalna czgs¢ gwiazdozbioru Wielkiej Niedzwiedzicy w zimie
,,stoi” na dyszlu, a w lecie wyglada jak prawdziwy wéz na kotach, Kasjopeja natomiast
czasami przypomina wielka litere ,,W>” a innym razem raczej ,,M”.

4. Zlokalizuj na niebie pozostale gwiazdozbiory.

Pozostate gwiazdozbiory sg widoczne na naszym niebie tylko w pewnych okresach
roku, gdyz w pozostatych zachodza za horyzont. Gwiazdozbiory pory roku to te, ktore o
pélnocy znajduja si¢ wtedy najwyzej nad horyzontem. Dzielimy je na wiosenne, letnie,
jesienne i zimowe.

Podstawg orientowania si¢ wsrdd letnich konstelacji jest ogromnej wielkosci Trdjkat
Letni, ktérego wierzchotki tworzag Wega, Deneb i Altair — gwiazdy alfa (czyli
najjasniejsze) odpowiednio Lutni, Labedzia oraz Orta. Szukaj tych najjasniejszych gwiazd
na niebie wysoko nad gtowa. Lutnia to niewielki rownolegtobok z dodatkowa poprzeczka.
Pozostate dwa gwiazdozbiory to wielkie ptaki z rozpostartymi skrzydtami przypominajace
»polamane krzyze”. Warto tez odnalez¢ rozktadajacego swe ramiona Herkulesa.

Za punkt orientacyjny jesiennego nieba moze stuzy¢ wielki Czworokat Pegaza.
Tworza go cztery gwiazdy petnigce role konskiego tulowia. Najczesciej widzimy go
jednak jakby do gory nogami. W okolicy znajdziemy Andromedg a nieco dalej Perseusza.

Zimowe ciemne niebo pozwoli zapewne zlokalizowa¢ SzeSciokat Zimowy
utworzony z najjasniejszych gwiazd najwazniejszych gwiazdozbioréw tej pory roku:
Polluksa (Bliznigta), Kapelli (Woznica), Aldebarana (Byk), Rigla (Orion), Syriusza
(Wielki Pies) oraz Procjona (Matly Pies).

Najciekawszymi wiladcami wiosennego nieba sg gwiazdozbiory Lwa, Panny
1 Wolarza z ich najjasniejszymi gwiazdami odpowiednio Regulusem, Spika i Arkturem
tworzagcymi na niebie wielki trojkat rownoramienny. Ta ostatnia gwiazde znajdziesz
przedtuzajac po tuku dyszel Wielkiego Wozu.

5. Czy widzisz swoj znak zodiaku ?

Zodiak w astronomii to pas na sferze niebieskiej w ptaszczyznie ekliptyki,
w ktorego obszarze znajduje si¢ widoczne z Ziemi Stonce zataczajace w ciggu roku peten
obieg. Ten Kat pelny podzielony zostat na 12 rownych cze$ci, stad tyle znakow zodiaku.
Data urodzenia kazdego z nas mowi na tle jakiego gwiazdozbioru widoczne byto wtedy
Stonce.
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Poczatkujacy amator astronomii uzywajacy mapy nieba nie powinien mie¢ zadnego
problemu z rozpoznaniem najbardziej rzucajacych si¢ w oczy gwiazdozbiorow: Byka,
Bliznigt, Lwa, Panny, Skorpiona, Strzelca i Koziorozca. Trudniejsze zadanie bedg miaty
osoby chcgce znalez¢ na niebie swoj znak zodiaku jesli jest to Baran, Rak, Waga, Wodnik
czy Ryby, gdyz sa one mniej charakterystyczne

Kolejnos¢ znakow zodiaku poczawszy od dnia 21 marca, czyli rownonocy
wiosennej ustala ten prosty wierszyk:

BARAN idzie przed BYKIEM, Po BLIZNIETACH RAKI,
LEW przed PANNA ucieka- to sq letnie znaki.
WAGA potem SKORPION,STRZELEC zimnem grozi,
KOZIOROZEC 16d wigze, WODNIK RYBY mrozi.

6. Obserwacje Ksiezyca

Znaczna wigkszo$¢ osob mysli, ze najlepszy okres na obserwacj¢ Srebrnego Globu
to petlnia. Nie jest to jednak dobry moment. Tarcza naszego naturalnego satelity jest
prawie calkowicie pozbawiona cieni, gér i kraterow. Oznacza to niemal zupeilny brak
kontrastow.

Najlepiej obserwowac Ksigzyc w czasie pierwszej lub ostatniej kwadry. Przypomina
on wtedy ksztattem odpowiednio liter¢ ,,.D” lub ,,C”. Dlugie cienie ujawniajg wiele
szczegotow na jego powierzchni. Przy malym powigkszeniu zobaczymy w polu widzenia
wickszg jego czes¢, a gdy zastosujemy duze powigkszenie to przed naszymi oczami ukaze
si¢ wigce] szczegotow na jego tarczy. Aby zwiekszy¢ kontrast 1 wydoby¢ szczegoOty
ksiezycowej powierzchni uzyjemy specjalnych filtrow ksiezycowych.

7. Obserwujemy krajobraz ksiezZycowy.

Do obserwacji naszego naturalnego satelity potrzebny bedzie atlas Ksiezyca lub
program komputerowy, np. Virtual Moon Atlas. Musisz wiedzie¢, co obserwujesz,
poniewaz wedréwka po tarczy bez znajomos$ci topografii Ksigzyca bedzie tylko
przegladem tego, co znajduje si¢ na niebie.

Zacznij od moérz: Jasnosci, Spokoju, Przesilen, Deszczoéw i duzych krateréw: Tycho,
Kopernik, Archimedes, Kepler a nastgpnie odszukaj goéry Alpy, Karpaty, Kaukaz
I Apeniny.

8. Odroznij planety od gwiazd

Planet¢ od gwiazdy mozna odrézni¢ przygladajac si¢ jej przez kilkanascie sekund.
Gwiazdy wykonujg charakterystyczne "migotanie”. Planety z kolei §wieca w sposob
rOwnomierny, ze stalg jasnoscig.

Z punktu widzenia obserwatora planety poruszajg si¢ na niebie wzgledem tla, ktore
tworza gwiazdozbiory. Gwiazdy sg bardzo odlegle od Ziemi, w zwigzku z tym pojawiaja
si¢ jako ledwo widoczne punkty na niebosktonie, cz¢sto migoczace. Ta cecha gwiazd
wynika z wptywu ziemskiej atmosfery na docierane do nas §wiatto tych obiektow.

Planety znajdujg si¢ blizej nas, dlatego nie obserwujemy tego zjawiska. Jasnos¢ planety
zalezy od odlegtosci od Stonca, jej rozmiardow a takze chmur 1 pierScieni obecnych wokot
niej.



9. Obserwujemy planety

Wszystkie planety Uktadu Stonecznego mamy w zasiggu nawet najmniejszych
teleskopow. Mozemy obserwowaé 7 planet: dwie wewnetrzne — Merkury i Wenus oraz
pie¢ zewnetrznych — Mars, Jowisz, Saturn, Uran i Neptun.

Merkury 1 Wenus w zaleznosci od ich potozenia wzgledem Stonca 1 Ziemi bywaja
to zwrocone do nas w pelni o$§wietlong, to znéw ciemng strong tarczy, a pomi¢dzy tymi
sytuacjami rowniez we wszystkich posrednich fazach, podobnych do faz Ksiezyca.
Planety te mozna obserwowaé krotko przed wschodem lub tuz po zachodzie stonca.
Mozna tez podja¢ probe obserwacji Wenus na jasnym niebie, co umozliwia jej duza
jasnos¢.

Poza orbita Ziemi, krazg planety zewngtrzne. Najlepsze warunki do obserwacji
Marsa, Jowisza, Saturna, Urana i Neptuna wystepuja w poblizu ich opozycji do Stonca.
Opozycja to uklad, w ktorym dwa ciala niebieskie znajdujg si¢ po przeciwnej stronie
Ziemi, kiedy planeta zwrdocona jest do niej swa w petni o§wietlong potkulg i znajduje si¢
w najblizszej od nas odlegtosci. Wtedy widoczna jest ona na niebie przez calg noc —
wschodzi wieczorem, goruje okoto potnocy i zachodzi rano.

W niektorych okresach mozesz tez poszukac planet golym okiem. Najjasniejsze sg
Wenus, Jowisz, Saturn oraz Mars, ktdrego rozpoznasz po czerwonym zabarwieniu.

10. Poszukaj planet kartowatych, planetoid, komet i meteorow.

Wytrawny obserwator nocnego nieba nie przeoczy drobniejszych od planety ciat
niebieskich.

Planety karlowate to obiekty astronomiczne wydzielone decyzja Unii
Astronomicznej] w 2006 roku. Do najbardziej znanych nalezg Pluton, Ceres oraz Eris.
Niestety musimy doktadnie wiedzie¢ gdzie ich szukaé, a do ich obserwacji potrzebujemy
uzy¢ dobrej klasy teleskopu. Wizualnie sg one podobne do tysigcy gwiazd nocnego nieba
o bardzo matej jasnosci.

Podobne problemy dotycza obserwatorow planetoid, inaczej asteroid lub planetek.
To ciata niebieskie o matych rozmiarach od kilku metrow do 1000 km, obiegajace Stonce,
posiadajace stalg powierzchni¢ skalng lub lodowa, najczesciej o nieregularnym ksztalcie
przypominajacym ... ziemniaki ©. Liczbe planetoid w Uktadzie Stonecznym szacuje si¢
na miliony, z ktorych wiekszo$¢ porusza si¢ pomigdzy orbitami Marsa i Jowisza oraz
w pasie Kuipera znajdujagcym si¢ za Neptunem. Amerykanskie badania NASA
potwierdzaja, ze zadna duza planetoida z grupy obiektow bliskich Ziemi (NEO) nie
znajduje si¢ w przewidywalnej przysztosci na kursie kolizyjnym z nasza planetg. Mozemy
zatem spac¢ spokojnie.

Komety to jeszcze inne mate ciala niebieskie poruszajace si¢ w uktadzie
planetarnym, ktore na krotko pojawiaja si¢ w poblizu gwiazdy centralnej. Najbardziej
znanym w $§wiecie tego typu obiektem jest kometa Halleya przybywajaca w poblize
Stonca co 76 lat. Teraz musimy poczeka¢ za nig az do roku 2061. Ostatnio widoczne
byly jednak inne komety jak PanStarrs, Linear, Enckego 1 ISON, ktora w listopadzie 2013
roku spektakularnie rozpadta si¢ w poblizu Stonca. Komety sg bardzo wdzigcznymi
obiektami do obserwacji, gdyz najlepszym sprz¢tem do ich poszukiwania jest lornetka ze
wzgledu na swoje duze pole widzenia.
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Zapewne kazdy z nas widziat kilkusekundowy $wiecacy $lad w postaci linii, jaki
zostawia po sobie meteoroid lecacy w atmosferze ziemskiej. Ten efekt spalanego
w atmosferze miniaturowego fragmentu materii nazywamy meteorem, czyli
potocznie ,,spadajacg gwiazda”. Meteory obserwujemy bez zadnych przyrzadow
optycznych kladac si¢ wygodnie na lezaku lub kocu. Corocznie w polowie sierpnia
»polujemy” na Perseidy wylatujace jak nazwa wskazuje z gwiazdozbioru Perseusza.
Mozemy si¢ wtedy spodziewaé przelotu nawet powyzej 100 meteorow na godzing.

11. Czy widzisz Droge Mleczng ?

Z daleka od $wiatel miasta zauwazysz wysoko nad horyzontem jasng i szeroka
smuge przecinajgca cate niebo. To Droga Mleczna (Milky Way), czyli galaktyka spiralna
z poprzeczka, w ktorej znajduje si¢ m.in. nasz Uktad Stoneczny. Droga Mleczna nazywana
jest tez po prostu Galaktyka (pisana wielka litera G). Zawiera okoto 200
miliardow gwiazd. Pamigtaj, ze patrzgc w niebo bez przyrzadow widzisz tylko
miniaturowg cze$¢ Galaktyki). Ma ona $rednice okoto 100 000 lat swietlnych. Biorgc pod
uwagg, ze rok $wietlny to odlegtos¢ jakg przebywa $wiatto z predkoscig 300 000 km/s w
ciggu roku kalendarzowego jest to dla nas warto$¢ niewyobrazalna! Przebywajac na Ziemi
ogladamy dysk Galaktyki z jej wnetrza. Droga Mleczna $wieci najjasniej w okolicy
gwiazdozbioru Strzelca, w ktorym to kierunku znajduje si¢ jej centrum.

12. Sprobuj odnale?é na niebie Galaktyke Andromedy.

Po garsci informacji  dotyczacych
wielkosci  naszej  Galaktyki, = ogromne
wrazenie na kazdym obserwatorze musi Galaktyka Adromedy
wywrze¢ spojrzenie okiem poza jej granice.
Zerkna¢ na nastepng galaktyke - to jest to! Juz
prosta lornetka, a w najkorzystniejszych
warunkach nawet gotym okiem mozesz dojrzec¢
galaktyke Andromedy — sasiadke naszej Drogi
Mlecznej. Widoczna jest ona jako niewielka
mgietka lub wacik o $rednicy katowe] przewyzszajacej rozmiary Ksiezyca w pelni.
Szukaj jej w gwiazdozbiorze Andromedy w poblizu Pegaza. Mozesz mie¢ satysfakcje, ze
ogladasz obiekt odlegly o 2,5 mln lat §wietlnych.

O potedze Wszechswiata Swiadczy fakt, ze 50 najblizszych nam galaktyk tworzy
dopiero tzw. Grupe Lokalng. Liczba galaktyk w calym kosmosie jest trudna do ustalenia,
ale szacuje si¢ ja na miliardy!!!

Andromeda -

13. Czy potrafisz zauwaziyc¢ obiekty ,,glebokiego nieba™?

Obiekty glebokiego nieba to takie, ktore znajdujg si¢ daleko poza granicami naszego
Uktadu Stonecznego. Sag to gromady gwiazd, mgtawice, gwiazdy podwojne 1 wielokrotne
oraz inne galaktyki poza nasza Droga Mleczng. Ze wzgledu na matg jasnos¢ tych
obiektow, ich obserwacje musimy prowadzi¢ z ciemnego miejsca. Uzywamy wtedy
jasnych obiektywow €0 0znacza, ze muszg by¢ dlugoogniskowe i 0 duzym polu widzenia.
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Przed obserwacjami musimy zapozna¢ si¢ z najjasniejszymi obiektami naszego
niecba. Do tego celu stuzg rozne katalogi. Najpopularniejszym z nich uzywanym przez
mito$nikoOw astronomii jest katalog Messiera. Na poczatku poszukaj najjasniejszych
obiektow, takich jak: gromada kulista M13 w Herkulesie, mglawica planetarna M27
Hantle w Lisku, galaktyka M31 w Andromedzie, mglawica M42 w Orionie (zim3),
gromada otwarta Plejady M45 w Byku

14. W jaki sposob obserwowac Stonce?

Nigdy nie wolno patrze¢ na Stonce przez teleskop i inne przyrzady optyczne bez

uzycia obiektywowego filtru stonecznego. Niezastosowanie si¢ do tej uwagi stwarza
mozliwos¢ trwatego uszkodzenia wzroku badz jego utraty!
Nasza gwiazde dzienng mozna obserwowaé poprzez rzutowani na ekran, bezposrednig
obserwacj¢ przez teleskop pod warunkiem solidnego wykonania i przymocowania filtru
stonecznego (folia mylarowa, filtry szklane) do teleskopu lub obserwacje przez specjalny
teleskop stoneczny, ktory jest w pelni przystosowany. Najbardziej popularne teleskopy
tego ostatniego typu oferuja firmy Coronado i Lint Solar System.

W bezposrednich obserwacjach wizualnych z wykorzystaniem folii mylarowe;j
Stonce jest biate. Taki zestaw nadaje si¢ najbardziej do obserwacji plam na Stoncu. Jezeli
chcesz uzyskac zoéttawy odcien, uzyj filtrow barwnych.

W teleskopie stonecznym, tarcza ma barwe¢ czerwonag 1 wyjatkowo atrakcyjna.
Dodatkowo w tym telekopie zobaczymy przepickne granulacje oraz protuberancje,
wystepujace wzdhuz brzegu tarczy stoneczne;.

Najlepszym czasem na obserwacj¢ Stonca jest wczesny ranek lub rozne popotudnie, gdy
powietrze jest juz chtodniejsze.

15. Oferta Astrobazy Radziejow.

Astrobaza w radziejowskim ,,f.okietku” pelni role obserwatorium astronomicznego
stuzac wszystkim mieszkancom powiatu radziejowskiego. Odwiedzilo juz nas ponad
10 tysiecy gosci, z czego jesteSmy bardzo dumni.

Nasz funkcjonalny budynek jest w petni wyposazony w urzadzenia optyczne, w tym
w 15 teleskopdéw. Najwigkszy z nich polprofesjonalny Meade LX 200 14° znajduje si¢
pod kopuila.

Jesli cheiatby$ dotaczy¢ do licznej grupy pasjonatow obserwacji astronomicznych
to po prostu odwiedz astrobazg¢. Mita atmosfera 1 sprzet do obserwacji zapewniony.
Zapraszamy wszystkich w kazdy wtorek 1 czwartek po zachodzie Stonca niezaleznie od

pogody.



